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Jag sokte utbytesstudier for att jag har hort att det ska vara vildigt roligt och en bra upplevelse.
Politecnico di Milano lockade mig eftersom jag alltid har &lskat Italien, dess kultur och historia.
Milano ar en dynamisk storstad som erbjuder en perfekt blandning av utbildning, kultur och ngje, och
dess lage gor det enkelt att resa till andra delar av Italien.

En stor anledning till att jag valde Milano var min kérlek till fotboll. Jag ville ha mgjligheten att se
matcher pa San Siro och f6lja bdde AC Milan och Como 1907. Att bo i en storstad med manga
aktiviteter och evenemang var ocksa viktigt for mig, d& det erbjuder en rik och varierad upplevelse
utanfor studierna.

De enda forberedelserna jag behovde gora var att hitta ett boende i god tid, vilket inte var helt 1att da
hyrorna ar ganska hoga, men jag hittade ett rum som jag kunde hyra via HelpHousing Milano. Ingen
sprakkurs, vaccination eller visum behovdes for att studera i Italien. Daremot kan det vara bra att
kunna lite italienska d& ménga italienare inte pratar engelska.

Ankomst

Jag kom till Milano ungefar 2-3 veckor innan studiestart for att 1ara kdinna nya méanniskor, fixa med
boende och uppticka staden. Under de forsta dagarna larde jag kinna flera nya ménniskor och deltog i
en organiserad mottagningsvecka av Politecnico’s ESN-organisation (Erasmus Student Network).
Mottagningsveckan var valdigt rolig och fullspackad, med 6ver 100 utbytesstudenter som deltog, vilket
gav mojligheten att traffa ménga nya manniskor.

Under mottagningsveckan erbjods bland annat middagar med obegransat vin, olika sportevenemang
och fester. Jag deltog dven i ett fadderprogram dar min fadder hjdlpte mig med mina kursval och gav
rad om vilka kurser man borde undvika. Fick dven hjilp med tips for att snabbt komma in i studierna
och livet i Milano.

Ekonomi

Jag levde pa utokat studielan for utlandsstudier fran CSN, Erasmus-stipendium, samt 16n och sparade
pengar fran mitt jobb. Milano &r en relativt dyr stad att bo i, med héga hyror, men mat och kaffe ar
billigare 4n i Stockholm. Resor och olika evenemang kan ocksa kosta en del, sa det ar bra att lagga
undan pengar for sddant.

Det fanns inga obligatoriska avgifter sisom karavgift i samband med utbytet, men det kan vara bra att
vara beredd péa eventuella kostnader for studentaktiviteter och sociala evenemang.
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Spartips:

1. Kollektivtrafik: Ett ménadskort for kollektivtrafiken kostar bara €22, och stadens elcyklar kan
anvindas for €30 per ar, vilket dr bdde ekonomiskt och miljovanligt.

2. Mat: Hitta billiga rdvaror pa lokala marknader och utforska de manga restauranger som erbjuder
god mat till 1dga priser.

3. Evenemang: Delta i gratis eller 1dgkostnadsaktiviteter som arrangeras av universitetet eller
studentorganisationer.

Boende

Jag ordnade bostad genom HelpHousing Milano, en tjanst som
hjalper studenter att hitta boende. Universitetet erbjod viss hjélp
med att hitta bostdder, men jag valde att anvianda en extern tjanst for
att sdkerstilla att jag hittade ett bra boende i tid och i ett battre lage.
Jag bodde inte i direkt anslutning till campus, men mitt boende lag
inom rimligt avstdnd och tog 15-20 minuter att ga dit eller 10
tunnelbana eller sparvagn.

Boendestandarden var helt okej, men hyrorna i Milano kan vara
hoga. Jag lyckades hitta ett rum som var ritt bra och som hade AC,
négot som kan vara bekvamligt att ha. Generellt sett ar
boendekostnaderna i Milano hogre dn i manga andra europeiska
stader, men det gar att hitta prisvarda alternativ med lite sokande.

U n ive rs itetet och Stu d ierna Utanf6r mitt boende i Citta Studi

Politecnico di Milano ar ett stort universitet med 6ver 40 000 studenter. Det erbjuder utbildningar
inom en mingd olika tekniska och designorienterade amnesomraden, sdsom arkitektur, civilingenjor,
maskinteknik, informationsteknik och industriell design.

Undervisningen pa Politecnico di Milano skiljde sig fran KTH p4 flera satt. Kurserna ar ofta mer
teoretiska medan tentorna fokuserar mer pé att memorera kunskap an pa KTH. Tentorna ar ocksé
mycket kortare, oftast inte langre 4n 90 minuter. Professornas interaktion med studenterna var nagot
mindre personlig jamfért med KTH, men de flesta var valdigt kunniga och engagerade.

En vanlig dag spenderades ofta pd campus med vianner. Tyvarr tyckte jag inte att de flesta
forelasningarna var sarskilt bra, sd det blev mer sjélvstudier. Jag hade dock en del presentationer och
redovisningar. Efter studierna brukade jag ofta umgas med vanner, trina, utforska staden eller delta i
olika aktiviteter som arrangerades av universitetet eller studentorganisationer. Pa helgerna akte jag
ofta pa dagsutflykter.

Jag laste mina kurser pa engelska, vilket var standard for manga tekniska och avancerade kurser vid
Politecnico di Milano. Universitetet erbjod ocksé sprakkurser i italienska for internationella studenter.

Kurser

Under min tid pa Politecnico di Milano laste jag f6ljande kurser:
- Algorithmic Game Theory (AGT)
- Natural Language Processing (NLP)

- Model Identification and Data Analysis (MIDA)



- Fintech

Algorithmic Game Theory (AGT)

Innehall: Kursen tickte grunderna i spelteori med fokus pé algoritmiska aspekter och deras
tillimpning inom datavetenskap.

Bra med kursen: Mgjligheten att vilja mellan fyra midterms eller en avslutande tenta gav flexibilitet.
Jag valde den aktiva examinationen som bestod av en 50 minuter 1ang midterm f6ljt av en 2-timmars
lang open book "challenge" dar vi i grupp loste svarare game theory-uppgifter var 3/4 vecka.

Tillgodordkning: Valfri

Natural Language Processing (NLP)

Innehall: Kursen fokuserade pa metoder och tekniker inom sprékteknologi och maskininlarning for att
analysera och bearbeta naturligt sprak. Vildigt omfattande men bra.

Bra med kursen: Kombinationen av projekt och muntlig tentamen var effektiv och innehéllet var bade
intressant och relevant for mina studier. Med min bakgrund inom maskininlarning var kursen relativt
latt trots att mycket av innehéllet var nytt.

Tillgodordkning: Valfri

Model Identification and Data Analysis (MIDA)

Innehall: Kursen behandlade metoder for modellidentifiering och dataanalys med fokus pa
tidsserieanalys, stokastiska processer och Kalman Filter.

Bra med kursen: Tyvarr var detta min minst favoritkurs. Den var teoretiskt tung och mindre
engagerande.

Tillgodordkning: Jag kunde tillgodordkna kursen som Tidsserieanalys (SF2943) pa KTH.
Fintech

Innehall: Kursen undersokte maskininlarning och dess tillampningar inom den finansiella sektorn
samt en modul med Blockchain.

Bra med kursen: Innehéllet var mycket intressant och kursens uppldgg med projekt och muntlig tenta
var bra. Kursen gav en djup insikt i fintech-industrin och var inte sarskilt svar tack vare min bakgrund
inom maskininlarning.

Tillgodorikning: Planerar att tillgodorikna denna kurs som en del av mina valfria kurser vid KTH.

Sammanfattning

Overlag liste jag 29 credits och studerade avsevirt mindre #n jag brukar pa KTH, vilket gav mig tid att
utforska staden och umgas med nya vanner.



Staden och landet

Jag dlskade Italien och Milano; staden ar riktigt trevlig och erbjuder
mycket att gora. Laget ar perfekt och det ar latt och billigt att resa med
tag, vilket gjorde att jag kunde utforska manga olika platser under min
tid dar.

Favoritdestinationer:

- Lago di Como: Fantastiska vyer och charmiga byar, sarskilt
Bellagio och Varenna.

- Sirmione i Lago di Garda: En vacker halvo med historiska
ruiner och termalbad.

- Verona: Kénd for sin romantiska atmosfar och koppling till
Romeo och Julia.

- Camogli: En pittoresk fiskeby vid Liguriska havet.

- Vulcano island, Sicillien: Resa organiserad av ESN, otroligt
rolig.

- Florens: Kulturens och konstens centrum med fantastisk
arkitektur och museer.

Kulturkrockar:

Jag upplevde ndgra mindre kulturkrockar, fraimst relaterade till den
italienska tidsuppfattningen och attityden till punktlighet. Italienare
har en mer avslappnad instéllning till tid, vilket ibland kunde vara
frustrerande nar man ar van vid en mer strikt tidshéllning. Dessutom
pratar inte alla engelska, vilket gjorde att jag fick 6va pa min italienska.
Trots detta, eller kanske tack vare det, anpassade jag mig snabbt och
larde mig att uppskatta den avslappnade livsstilen.

Bild frén Sicillien, ndgra kompisar fran
Nederlédnderna och Frankrike

Fritid och sociala aktiviteter

P4 fritiden umgicks jag framst med kompisar. Vi gick ofta och tog
aperitivos, drinkar, hade vinkvillar eller besokte olika barer och
restauranger i Milano.

Jag spenderade ocksd mycket tid pa Giuriati, skolans egna
traningsanlaggning. Jag skaffade gymkort dar, men det fanns ocksa
I6pbanor, 5-manna fotbollsplaner, padelbanor, basketplan och
utegym. Jag spelade manga 5-manna matcher med andra
utbytesstudenter.

ESN-organisationen (Erasmus Student Network) organiserade flera
evenemang varje vecka samt flera resor. Jag deltog bland annat i en
resa till Sicilien med ESN-organisationer fran hela Europa. Dessa
evenemang var fantastiska tillfallen att lara kinna nya ménniskor och LE
skapa vianner och kontakter. Utanfr San Siro, efter 5-1 vinst mot Cagliari

Jag besokte ockséa San Siro for att se flera matcher (5 st), inklusive Derby della Madonnina (AC Milan -
Inter Milan). Utover sport och sociala evenemang besokte jag ménga platser runt om i Italien och dven
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Paris tvd gdnger. Mina resor inkluderade besok till Lago di Como, Sirmione vid Lago di Garda, Verona,
Camogli, Pisa, Florens, Sicillien, Turin etc. Varje resa var en mdjlighet att upptéacka nya kulturer och
njuta av Italiens skonhet.

Jag fick bra kontakt med andra studenter, bdde lokala och internationella. Aktiviteterna och resorna
organiserade av ESN och universitetet gjorde det 1att att knyta nya kontakter och skapa langvariga
vanskapsband.

Hallbarhet

Jag akte mycket kollektivtrafik och den fungerade forvanansvart bra, &ven om det ofta var strejker och
man fick tdnka om. I de fallen kunde man ta en cykel eller g, vilket ocksa bidrog till ett hallbart satt
att ta sig runt. Milano har bra infrastruktur for cyklister och erbjuder stadens elcyklar fér endast €30
per ar, vilket var ett bra alternativ.

Jag anvinde ingen kurslitteratur, vilket minskade behovet av att kopa nya bocker och bidrog till
héllbarhet. Istillet var mycket av kursmaterialet digitalt, vilket minskade pappersanvindningen. Min
fastighet hade ocksa sortering for atervinning, vilket jag aktivt deltog i. Dock ar hallbarhetstinket i
Italien inte lika utforligt som i Sverige, men det fanns dndé majligheter att leva héllbart i vardagen
genom att minska avfall och dtervinna.

Rekommendationer och 6vriga reflektioner

Har ar lite praktisk information om bade skolan och livet i Milano som jag hade haft nytta av innan
avresan:

Varterminen: Varterminen striacker sig till slutet av maj, foljt av tre tentaperioder. Du kan vilja att
skriva dina tentor i juni, juli, eller augusti/september. Det finns majlighet att forbattra ditt betyg vid
varje tentaperiod. Dock 6verfors betygen som pass/fail.

Betygssystemet: Betygen gar fran 1 till 30, dar 18 ar godkéant och 30 ar det hogsta betyget.

Nirvaro och inspelningar: Det dr vildigt fa krav pa obligatorisk narvaro, och nistan alla kurser
erbjuder inspelningar av lektioner, vilket ger stor flexibilitet.

Codisce Fiscale: For att fi boendekontrakt eller diverse andra medlemskap krévs ofta ett Codisce
Fiscale (skattenummer). Detta fir du automatiskt av skolan vid registrering och det kan hittas pa
skolans online service.

Fotboll pa San Siro: Kop biljetter via de officiella hemsidorna for AC Milan eller Inter, beroende pa
vilket lag som har hemmamatch. Undvik andra aterforsiljare online for att minska risken att bli lurad
eller behova betala 6verpris. Det kan vara bra att skaffa ett CRN-kort om du vill ha biljetter till mer
eftertraktade AC Milan-matcher.



