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Titel, en mening som sammanfattar ditt utbyte

Innan avresa

Att vilja universitet for mina utbytesstudier var en tidskravande process dar jag noga gick igenom
utbudet av kurser samtidigt som jag varderade stader och lander utifran kultur och lige. Jag ville lasa
nagot meningsfullt och intressant, som skiljde sig fran utbudet pa KTH. Det sammanfoll med Italien,
vilket var ett land jag inte besokt tidigare och var mycket intresserad av att upptécka. Jag
rekommenderar att borja kolla upp skolor och kurskataloger i god tid for att hinna tdnka igenom vad
du vill ha ut av ditt utbyte, for att kunna fa basta méjliga forutsittningar for en lyckad termin.

Ankomst

Jag kom till Milano 4 dagar innan kursstart, vilket var i slutet av introduktionsveckan p& universitetet
dar aktiviteter och fester anordnades, men som jag inte deltog i. Dock var organiseringen bra och
informationen av eventen god p& bade mail, whatsapp och instagram.

Ekonomi

Infor utbytet fick jag Erasmusstipendiet samt att jag extrajobbade sé jag hade rad att resa under min
vistelse i Italien. Jag valde att inte ta merkostnadslan fran CSN. For just Politecnico di Milano var det
inga avgifter som tillkom for skolan. Boendet var ganska dyrt men jag tyckte att maten pa mataffar och
pé restaurang var billigare an hemma. Dessutom var busskortet inte sa dyrt vilket gjorde att jag tror att
kostnaderna blev likvardiga i slutindan. Dock vill man ju inte snala nar man val ar pa utbyte s har
man inte majlighet att jobba ihop extra pengar sa skulle jag nog rekommendera att soka
merkostandslan fran CSN.

Boende

Jag bodde i ett rum i en delad lagenhet i ett omrade som heter Guastalla, nara Porta Romana. Omréadet
var helt perfekt for mig med mycket barer, restauranger och caféer samt nirhet till en stadspool och
parker. Kommunikationen med sparvagn eller tunnelbana fungerade dven bra och tog mig ca 30 min
till Campus Leonardo dir jag hade alla mina kurser. Bostaden hittade jag pa Spotahome, likande sida
som AirBnb men for ldngtidsuthyrning. Boendestandarden ar definitivt ldgre 4n i Sverige med samre
isolering och ventilation, ndgot man far rakna med i Italien. Dock medforde det att var hyresvard var
vildigt avslappnad kring annat, som att spika upp saker pa viggarna och ha gister 6ver. Priserna ar
liknande som har, sa att dela boende ar néstan ett maste (och valdigt kul for man lar kdnna folk
utanfor ens klass och universitet). Jag betalade 1000 € for vart rum (delade med min partner).



Universitetet och studierna

Totalt for alla skolor inom Politecnico di Milano sa har skolan ca 50 000 registrerade studenter, varav
ca 7000 arkitekter, 4000 designers och 36 000 ingenjorer. Jag laste som sagt alla mina kurser pa
Campus Leonardo, framst i byggnad 11 dar arkitekterna satt. Campusomrédet var underbart tyckte jag.
Vildigt socialt med ménga caféer med uteserveringar dar mannen i kassan larde sig min bestéllning,
man alltid sprang pa nin man kinde lite och kunde sitta sig med. Framfér huvudbyggnaden bredde
aven en stor park ut sig, Piazza Leonardo, dar studenter alltid satt och &t sin lunch, spelade fotboll eller
pé eftermiddagarna drack aperol spriz for 3 € fran Sprizerian runt hornet. Socialt! Lokalerna var
diaremot lite nedgangna pa sina stillen.

Nivan pa kurserna kiandes lagre dn pd KTH med mindre fokus pa teori, och mer inriktade pa
gastforelasningar fran praktiken. Det var annorlunda, och jag tyckte att det var lite for simpelt till en
borjan, men i slutdandan uppskattar jag det eftersom det gav mig nya perspektiv pa branschen och gav
inspiration for nya typer av vigar att ga.

Kurser

Jag valde att lasa kursen Interkulturell Kompetens (4,5 hp) under HT2023, vilket gjorde att jag kunde
lasa lite farre poang under varterminen i Milano. Det gjorde att jag valde mina kurser si att jag kunde
ha fredagar ledigt. Nir jag sokte mina slutgilitga kurser hade jag inte uppfattat att det var
platsbegrinsat, s mitt tips ar att vara vil forberedd med béade forsta- och andrahandsval av kurser till
nir ansokningen 6ppnar, och att soka kurserna direkt och inte vinta till dagen efter som jag... Dock ar
jag n6jd med mina kurser i slutandan.

Policy Analysis, 4 credits

Den hir kursen var en ganska torr kurs om jag ska vara arlig. Den omfattade ett lektionstillfalle i
veckan, mandagar kl. 16-19. Liraren var inte speciellt inspirerande men det var en relativt 1att kurs att
ta sig igenom. Det kravdes inte speciellt mycket arbete under terminen férutom att delta pa
forelasningar och nigra fa 6vningar som skedde under lektionstid. I slutet av terminen hade vi en
gruppuppgift som inte var sa stor alls. Terminen avslutades med en skriftlig tenta med 10
flervalsfragor och en open-end fraga.

Masterplan Studio, 12,5 credits

Det har var min storsta och roligaste kurs. Lektionstillfallena var pa tisdagsformiddagar och hela
onsdag. Kursen var ganska fri och kreativ dar vi jobbade i grupper om 5 personer med ett att utveckla
ett motsvarande miljonprogramsomréde i utkanten av Milano utifrdn proximity, mer specifikt 15-
minute city. Vi jobbade utifrén teman 4 teman som delades upp mellan de olika grupperna; Social
Services, Lanscape, Housing och Mobility. Projektet bestod av tre faser, Mapping/Site visit, Strategic
Planning och den sista som var sjélva design forslaget som baserades pa de tva tidigare fasterna. I
projektet behévde vi producera kartor, sektioner, axonometrier och annat material som hjélpte oss
formedla vart projekt. Eftersom det var den har klassen jag spenderade mest tid med fick jag ménga
vanner och hade valdigt kul. Det var ocks& utmanande och utvecklande att samarbeta I grupp med sé
blandade nationaliteter och med italiensk kultur och utmaningar som har bade likheter och skillnader
mot vad vi har i Sverige.

Contemporary Landscapes: Theory and Practice, 8 credits

Den hir kursen var den mest utmanande rent lektionmaéssigt d& den 1ag pa torsdagseftermiddagar 13-
19. Kursen var uppdelad i tre moduler; Landscape and Climate Change, Landscape and Justice och
Landscape and Urbanism. I slutet av varje modul skulle vi redovisa concept maps och en kritisk
analys av ett befintligt landskapsprojekt relaterat till modulen. Lektionen bestod av ca 2h
gastforelasning via zoom. Resterande tid var eget arbete dir vi laste artiklar, tittade pa videos och
producerade concept maps pa dmnet eller jobbade med analysen. Detta arbete skedde dven det i grupp
om ca 4-5 personer.



Staden och landet

Milano ar Italiens affarsstad, vilket mérks pa att den ar uppstyrd, har fungerande kollektivtrafik och
manga som pendlar in i staden med bil. Det har bade positiva och negativa effekter. De positiva ar att
staden har vildigt bra forbindelser till andra stider med snabbtig samt att staden bjuder pa mycket
kreativitet och nyskapande. Ménga av de italienare jag triaffade sa ofta att det basta med Milano ar att
det dr nara Rom. Det negativa ar att det 4r mycket trafik som medfor bade buller och avgaser. Utbudet
av restauranger och barer var 6vervaldigande! Finns dven saklart manga modehus, konst och
arkitektur att forkovra sig i. Det jag gillade bast med Milano var att alla var sa vanliga. Jag blev
stammis pa ménga stéllen i mitt ndromrade vilket gjorde mycket for kinslan av att man faktiskt bor
dar.

Jag hade mojlighet att resa runt lite i norra delen av Italien, samt en svang ner till Rom. Italien ar
verkligen ett land rikt pa kultur, och det finns s& mycket att se, 4ta och dricka! Och det 4r nog det som
ar det basta med Italien, som skiljer sig fran Sverige, att det ar sa avslappnat och socialt.

Fritid och sociala aktiviteter

De som framst erbjod aktiviteter var ESN (Erasmus) pa Polimi. De hade whatsapp grupper for bade
loptraning i grupp, yoga, hiking och manga andra sporter. Varannan onsdag var det dven bar dar
utbytesstudenter samlades och socialiserade. De anordnade dven utflykter till andra stader. Jag deltog
inte s& mycket i dessa aktiviteter men det var alltid en trygghet att de fanns om man skulle vilja.
Klimatet var vildigt 6ppet och vilkomnande. Jag hade turen att ha en social klass sa vi sdgs ofta i
parken vid skolan och hiangde eller var pa middag hemma hos nigon av oss.

Hallbarhet

Till universitetet reste jag med sparvagn. Det fanns dven citybikes att hyra for att ta sig runt, dock
undvek jag det pga. Brist pa sikra cykelbanor. Som sagt var tdgforbindelserna vildigt bra for resor till
andra stéder.

Rekommendationer och évriga reflektioner

Om det ar nagot man ska gora som student sd ar det att dka pa utbyte!!! Det kommer inte finnas nagon
annan gang nir man far chansen att bo utomlands och traffa s mycket folk pd samma satt. Jag tankte
innan att utbyte inte var négot for mig, men det viktigaste ar att man skapar sig det utbyte man sjilv
vill ha! Jag var inte si intresserad av att delta i erasmusevent, vilket man verkligen inte behover. Jag
var mer intresserad av att uppleva mat, vin och natur, och prioriterade det! Det viktigaste nar man
valjer stad och universitet ar dels som sagt utbudet av kurser, s man kéanner sig stimulerad, men
ocksa att staden eller niromréadet har ett utbud av aktiviteter man ar intresserad av och kan dgna tid it
pé fritiden.



