Ogats bildkvalitet och utveckling av narsynthet hos barn — myopikontroll

Information till forskningspersoner: Barn

Vi undrar om du vill vara med i var forskning om 6gon, glaségon och kontaktlinser. | den har
texten far du veta mer om forskningsprojektet och hur det ar att vara med.

Vad ar det for forskning och varfor vill ni att jag ska vara med?

Malet med forskningen ar att forsta hur 6gat vaxer och hur man kan hjalpa barn att se battre.
Vi vill se hur dina 6gon och din syn ar nu och hur de @ndras nar du vaxer eftersom du nu ska
borja anvanda speciella glasogon eller kontaktlinser for narsynthet. De personer som du far
traffa jobbar pa Kungliga Tekniska hogskolan och Karolinska Institutet. Forskningen ar
godkand av experter pa Etikprévningsmyndigheten (Dnr 2023-01477-01).

Hur gar det till?

Nar du kommer till oss fragar vi dig forst hur du ser nér du tittar pa olika bilder och bokstaver.
Dina foraldrar kommer att fa hjalpa till att svara pa fragor om dig. Du kommer ocksa att fa titta
in i apparater som mater ditt 6ga med kameror i olika ljus. Da kommer du att sitta ner och luta
huvudet mot ett stod. For att matningen ska bli bra behéver du sitta still med huvudet en liten
stund, hogst ndgon minut i taget. Vi vill mata dina 6gon med olika apparater och du far ta rast
nar du vill. Vi vill géra matningar bade med och utan dina glaségon eller kontaktlinser. Om du
haft glasogon tidigare vill vi dven gbéra nagra matningar med dina gamla glaségon. For att
matningarna ska bli bra i en av apparaterna kommer du att fa en droppe medicin i varje 6ga.
Hela besoket kommer att ta ungefar 1,5-2 timmar. Sedan hoppas vi att du kommer kunna
komma tillbaka till oss igen for att gora nya matningar fler ganger.

Majliga foljder och risker med att vara med

Vi hoppas att du kommer att tycka att det ar spannande att vara med! Matningarna kdnns inte
alls och ljuset ar inte farligt. Dropparna kan kannas lite kalla och en del barn kan kdnna lite
sveda en mycket kort stund. Efterat kan synen vara lite suddig och det kan vara lite svart att
ldsa, men det gar éver och ar inte farligt. Sag till om du blir trott eller tycker att det ar trakigt
att sitta still sa tar vi paus.

Vad hdnder med informationen om mig?

Vi kommer spara information om dig. Det vi sparar ar matningarna av dina 6gon, din syn, din
alder och vad du beréttar for oss under besoket. Nar vi berattar for andra om forskningen
kommer vi inte att sdga ditt namn. Ingen annan kommer att kunna se informationen om dig.
Du kan saga till oss dven efterat ifall du har nagra fragor om vad och hur vi sparar eller om du
vill veta mer om vad vi har hittat.

Forsdkring och ersattning
Du ar forsakrad under tiden du ar hos oss.
Som tack for att du hjalper oss kommer du att fa fika och presentkort.

Det ar frivilligt
Det ar frivilligt att vara med. Du kan nar som helst saga att du inte vill vara med langre och du
behover inte sdga varfor. Du kan sdga nej till att vara med dven om dina fordldrar sager ja.
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