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Innan avresa

Att rota sig och borja plugga pa KTH skramde mig lite efter nigra fria &r med mycket resande. S& nér
jag horde att man kunde &ka pa utbytesstudier var jag helt siker pa att det var nagot jag ville gora.
Fordelarna dr manga. Att traffa nya manniskor, uppticka en ny kultur, bli bekvimare med engelskan
och att testa sina vingar. Att det blev just Lissabon var mer av en slump. Jag funderade pa andra
lander langre bort, men det var flera orsaker som gjorde att det blev just Portugal. Det kiandes forst och
framst latt att hitta kurser som passade min utbildning. Skolan verkade ocksa bra men inte heller
alltfor elitistisk (jag ville inte plugga i mingder). Behaglig temperatur. Det ar billigare att leva i
Portugal 4n i Stockholm samt ger det relativt korta avstindet mojligheter till besok hemifran. Jag ville
ocksa ldra mig att surfa en gang for alla efter nagra tidigare misslyckade forsok.

Det ar ocksd smidigt att halla sig inom Europa. Dels ges Erasmusstipendium vilket underlattar rent
ekonomiskt men det behovs inte heller sa mycket forberedelser. Inga visum, vaccinationer eller
specifika sprakkunskaper utéver engelska kravs.

Forvantningarna var héga och tyvarr fick jag aka hem tidigare och fullfélja studierna pa distans istéllet
pa grund av corona, men den tiden jag fick pa plats var mycket minnesvérd och jag hade verkligen
onskat att den var langre!

Ankomst

En dag innan min introduktionsdagen var jag pa plats, vilket var tillrackligt for att checka in pa mitt
boende och ga en sving i staden. Introduktionsdagen bestod av en rundvandring pa campus dar vi fick
all praktisk information vi behovde. Efter introduktionsdagen f6ljde fem dagar av aktiviteter som en
mottagningsgrupp pa skolan arrangerat, innan skolan drog igdng pa riktigt. Jag skulle saga att
mottagningen var ganska lik den pa KTH. Det var tavlingar, rundvandringar och lekar som man kunde
delta i under dagarna. Pa kvillarna var det bland annat BBQ, barrunda och fria intraden till olika
klubbar. Sedan fanns det ocksé mdjlighet att kopa medlemskap till Erasmus in Lisboa. Detta var en
fristdende organisation som varje vecka anordnade aktiviteter som man kunde delta i for att traffa
andra studenter fran andra skolor ocksa, aktiviteterna var alltifrén weekendresor till vinprovningar till

yogapass.

Ekonomi

Ekonomin var mitt minsta problem. Erasmusstipendiet rackte gott till flygbiljetter och ocksa som lite
extra pengar till praktiska saker pa plats, s& som nytt sim-kort, kostnader for mottagningen,
hyresdeposition och sddant. Jag hade ocksa spar-pengar som jag tiankte spendera for att resa runt
under helger och efter skolans slut, s jag rekommenderar att ha lite sparat om man vill resa, eftersom
erasmusstipendiet gir &t ganska snabbt. Det #r litt att géra av med pengar. Aven om &1, mat, bilhyra
och taxiresor ar betydligt billigare &n hemma sa blir det mycket sddana aktiviteter, speciellt i borjan
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nar skolan inte riktigt kommit igdng och man vill lira kinna nya ménniskor, se staden och gora
utflykter i naromrédet. Min boendekostnad var ocks nagot hogre 4n hemma.

Boende

Jag blev tipsad om en sida som heter Uniplaces, dir ar det inte var svart att hitta lediga rum. Jag
betalade 500 euro per manad men bodde dd mitt i stan och hade eget badrum, s& jag skulle 4nda séiga
att det var prisvart. Lagenhetens standard var dock inte s& bra och viggarna var verkligen supertunna,
vilket dock verkade vara ett problem som ménga hade. Varmvattnet tog standigt slut. Det var ocksa lite
mogligt hir och var och vi hade rattor i trapphuset. Sdhar med facit i hand hade jag nog férsokt ga upp
lite i pris for ett fraschare boende eftersom det dndé ar for en si kort period. Jag tror definitivt att man
ocksé kan komma billigare undan om man dker ner och fixar boende pa plats, samt att man dé slipper
betala den avgiften pé ett par tusen som Uniplaces tar ut i samband med bokning. Men & andra sidan
ger Uniplaces en trygg bokning och risken att bli lurad eller liknande kiandes liten, samt sként om man
kommer ner kort inpa att ha boende ordnat.

Ett dilemma jag hade var om man skulle bo nara campus eller néra stan, tillslut blev det i stan och jag
ar n6jd med mitt val. Jag hade narmare till vattnet och bodde ett stenkast fran bade shoppinggator och
bar/restaurang omraden. De flesta bodde dock ndrmare skolan, och till skillnad fran dem sa var jag
mer eller mindre tvungen att dka tunnelbana varje dag da det tog cirka 45 minuter att ga. Tuben tog
dock bara 7 minuter och kostade 30 euro per manad sa jag tyckte det var vart det. Tunnelbanan i
Lissabon ar superfrasch, smidig och gér dnda till flygplatsen. Jag kollade upp tunnelbanan i forviag sa
jag visste att jag bodde nira en station pa samma linje som skolan, vilket ar ett tips att gora.

Universitetet och studierna

Universitetet dr nog lite mindre dn KTH skulle jag tro, men det dr 4nda ganska likt upplédgg. Det finns
kurser inom en del omraden som det gor pa KTH och jag triaffade méanniskor fran alla moéjliga
program. Samhallsbyggnad, bioteknik, kemi och datateknik for att nimna nagra. Undervisningen var
ganska lik den pa KTH, det var féreldsningar men ocksé laborationer/6vningar. Kurserna pa
masterniva ges pa engelska men det fanns ocksa mojlighet att lasa kvillskurs i portugisiska. Jag gjorde
dock inte detta pa grund av att jag hittade s& manga andra intressanta kurser och att det kindes skont
att ha kvillarna fria till annat.

Kurser

Health ICT - Tvarvetenskaplig kurs som bade lases av studenter fran datateknik och bioteknik. Kursen
handlar om hur sjukvéarden digitaliseras och innefattar information om de olika s6ksystem som
anvinds, databaser och medicinska termer och system. Ocksa de problem som sjukvarden stér infor
nar det kommer till lagring av data och nya former av e-hélsa och applikationer, bade tekniskt och
etiskt. Bra kurs om man vill veta hur man kan tillampa de kunskaper man redan har inom just
omradet sjukvard.

Machine Learning - Kursen lar ut grundliggande metoder inom machine learning dar det mesta dock
gors med papper och penna till skillnad fran vad jag har hort att de gor pd KTH. Stor kurs med manga
deltagande och bra innehall och niva.

Parallel and distributed computing - Kurs dér vi lar oss att programmera parallellt och de
problem/mojligheter som foljer med detta. Tva storre labbar i C eller C++ utfors. I den forsta anviands
openMP for “shared memory systems”, och i den andra MPI inom “distributed memory systems”.
Analyser av parallella algoritmer gors. Tycker denna kursen var mycket givande och hoppas kunna
tillgodorikna den som en liknande kurs pa KTH.

Programming Languages - Kurs som handlar om syntax, sprakteknologi och sprakets semantik. Jag
tyckte kursen var rolig men den handlade ocks&d mycket om hur man bevisar att en funktion gor det
den ska, bland annat med hjilp av Hoare-logic. Det hade darfor lite liknelser med logik kursen.
Programming languages gav dock en mer rolig tillimpning av logik och att kunna gora bevis med
bland annat induktion. Jag hoppas kunna tillgodordkna kursen till en motsvarande pd KTH.
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Staden och landet

Jag dlskade verkligen Lissabon. Det ar en sjukt trevlig stad med massor av fina byggnader och
utsiktsplatser. Jag blev forvarnad om att det var véldigt kuperat och det stimmer verkligen. Det finns
hur mycket restauranger, cafeer och barer som helst att utforska. Det ar ocksa smidigt att ta tiget for
att komma ivag till flera olika strander i narheten, runt en halvtimmes resa bort. Eftersom jag fick dka
hem tidigare pa grund av corona blev det inte alls sd mycket resande i landet som jag hade tankt mig.
Jag far helt enkelt atervinda négon annan gang for att upptiacka mer av 6vriga Portugal.

Fritid och sociala aktiviteter

Eftersom jag var dar en forhallandevis kort tid sa gick den mesta av fritiden &t till att turista. Vandra
runt i stan, besoka olika strander och sd dta massor av god mat. Jag tycker 4nda att jag hann se mycket
i och i niarheten av Lissabon, genom olika dagsutflykter till strinder, och ocksa till seviardheter/orter i
nirheten sa som Sintra, Setubal och Nazare (dar man kan se nigra av de storsta vigorna om man har
tur med vidret). Jag traffade mycket andra studenter, bade svenska och utlindska. Jag bodde med fem
andra utbytesstudenter och vi hittade pa en hel del roligt tillsammans.

Rekommendationer och 6vriga reflektioner

Jag kan verkligen rekommendera att aka pa utbytesstudier, och framfor allt till Lissabon! Min vistelse
blev knappa tvd manader och jag hade verkligen velat stanna langre. Att komma utomlands gav mig ett
bra smakprov pa hur det kan vara att flytta ivag och jag kan absolut tinka mig att att jobba utomlands
en period efter studierna.




