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Utbyte till fantastiska Madrid, tapas & varme!

Innan avresa

Detta blev mitt andra utbyte via KTH och femte gingen jag studerade utomlands. Det kidndes ganska
sjalvklart att studera utomlands en sista omgang, eftersom att jag gillar mojligheten att fi testa att bo i
ett annat land (och darmed en potentiell stad att foralska sig i!).

Jag sokte till UPM for att jag var intresserad av deras masterprogram inom cybersecurity. De erbjod
kurser som ej fanns pa KTH. Dessutom ville jag bo i ett land som var varmare &n Stockholm under
vintern och som inte var for 1dngt bort. Jag hade dven fatt vanner fran en sommarkurs jag tog vid UPM
och ville garna traffa dem igen.

Mina forberedelser var att ta en spanskakurs motsvarande A2/B1 niva under virterminen innan jag
dkte pé utbytet till Spanien. Kursen holls €j i Stockholm, utan pé ett annat universitet utomlands.
Daremot behdvde jag inte ta ndgra vaccinationer (annat &n de vanliga som man fir nir man ar liten)
och jag behovde inte s6ka nagot visum.

Forsiakring behovde jag kopa via UPMs partner som tackte hela terminen. Det lg pa 199€. UPM
skickade ut information om det i god tid i forvag.

Jag behovde vilja mina kurser jag skulle lasa vid ETSIT i forviag och bade skriva dem i Learning
Agreement som alla via Erasmus behover gora, samt ett exceldokument som ETSIT tog emot som
inskrivning pa kurserna. Fick information om detta via mejl i god tid i forvag fran UPM.

Ankomst

Jag anmaélde mig till en intensivkurs i spanska som erbjods av UPM under 3 veckors tid. Starten var
sista veckan i augusti och jag landade natten innan spanskakursen borjade. Det var lite vil tajt, men
jag skulle bo hos en kompis forsta veckan och kénde redan till Madrid. Rekommenderar att dka dit
tidigare om du inte kdnner staden for att slippa stressa, plus att du hinner njuta av underbara Madrid!

Spanskakursen var 5 ECTS och jag gjorde ett onlinetest i forvig for att bli placerad pé ratt niva. Dock
var de otroligt déliga pa att mejla information, och efter att ha traffat mina klasskompisar fick jag reda
pé att négra av oss inte hade fatt alla mejl. Darfor rekommenderar jag att mejla och fraga efter
placeringstestet var dina lektioner kommer att héllas. Kursen kostade 350€ och innehdll besok till
Toledo, tvé guidade turer pd museum och en guidad tur i Madrid. Superrolig och jag fick flera vinner
darifran!

Det fanns en fadderorganisation via ETSIT, vet ej hur det ser ut pa andra fakulteter inom UPM. Négra
veckor innan kurserna borjade fick jag ett mejl fran min fadder (alla utbytesstudenter hos ETSIT far en
fadder och faddergrupp, man behover inte anmila sig) och kunde stilla fragor till henne. Till exempel
tips pd omraden att s6ka boende i.



Pa plats holl fadderorganisationen event for de internationella studenterna sdsom barrunda,
presentation av klubbarna pé ETSIT och rundvandring.

Fran intensivkursen i spanska

Ekonomi
Jag fick Erasmusstipendiet och tog lan fran CSN. Det klarade jag mig gott pa.

Som namnt innan var det obligatoriskt att betala forsakringen pa 199€ via UPM.
Mycket ar billigare i Spanien 4n i Sverige.

- Du hittar ett glas vin for 2€ pa restauranger och goda middagar for 10-15€.
- For personer under 26 ar kostar kollektivirafiken 20€/manad.

For att spara pengar lagade jag min egna mat istéllet for att dta ute hela tiden.

Boende

Jag hittade ett rum i en delad lagenhet via www.idealista.com. Det dr en av de mest populdra sidorna
(aven for spanjorerna) att soka boende via. Dar ser du annonser om rum, hela ladgenheter eller rum i
korridor.

Till skillnad fran Stockholm ar det valdigt vanligt i Madrid att dela lagenhet med andra personer. Jag
bodde med tva tjejer fran Spanien/Peru och fick ddrmed 6va min spanska otroligt mycket!

Jag hade mina kurser pa tva olika campus (Moncloa och Campus Sur), darfor valde jag att hitta
boende mittemellan. Tittade pd omradena runt Lavapies och La Latina och tackade slutligen ja till ett
rum néra tunnelbanestationen La Latina. Ett toppen omréde att bo i! Gdngavstind till alla
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turistattraktioner och varje sondag hélls det en stor marknad utomhus med klader, vaskor och konst.
Omgiven av restauranger och barer, utan massa trafik. Dock var det lite dyrare dn om jag hade valt att
bo utanfor centrum (590€), men kinde att det var vart att ha 40 min till bAda campus och nira till
staden.

Jag dkte inte ner i forvig for att kolla pé lagenheter som andra gjorde. Istillet ville jag ha det fixat tills
jag kom dit och borjade kolla i juli pa lagenheter. Hade videosamtal med husviardarna som visade runt.
Maénga va lite halvdana pa engelska, men det gick bra att prata pa knackig spanska tillbaka till dem.
Samt att manga frigor kunde skrivas istéllet for att pratas.

Jag hade eget badrum med dusch och det ingick stidning en ging i veckan.
UPM har inget boende att erbjuda.

Universitetet och studierna

UPM ir ett stort universitet med flera campus och cirka 35 000 studenter. De har allt ifran IT till
arkitektur. Jag studerade pa skolan ETSIT (Telecomunicacion) och laste forsta terminen pé deras
masterprogram inom cybersecurity.

Skillnader fran KTH var att alla lektioner holls pa kvillen mellan kl16-20. Schemat ser dock olika ut
beroende pa vad for kurser du véljer.

Jag laste alla kurser pa spanska och det rekommenderades att man hade B1 nivd innan man péborjade
terminen. Jag passade dven pa att ta ytterligare en sprakkurs under hostterminen pa 3 HP som UPM
erbjod. Den kostade 110€ och hade 2 lektioner i veckan med den underbara lararen Ana. Dér fick vi
6va mycket pé att tala och det var toppen istéllet for att fokusera pa grammatik som faktiskt 4r mindre
viktigt.

Har hittar du mer info om spanskakurserna, bide den intensiva 5 ECTS och den under terminen 3

ECTS: http://www.upm.es/Estudiantes/Movilidad /LenguasInternacionalizacion/AreaEspanol
De tva campus jag var pa hade ett kok dar man kunde micra sin matldda (I&ng ko) eller kopa mat.

Min termin bérjade i september och slutade sista januari. Jag hade ett 1dngt jullov utan att ha tentor
direkt efterdt. Det gjorde att jag hade tid att resa och valde att gora en roadtrip i Andalusien.


http://www.upm.es/Estudiantes/Movilidad/LenguasInternacionalizacion/AreaEspanol

Fran roadtripen i sodra Spanien, passade dven pa att beséka Gibraltar (UK)

Kurser

Jag hade mejlat med masterkoordinatorn for deras program inom cybersecurity. Han sa att jag kunde
ta kurser fran olika &mnesomraden (tex bioteknik) som erbjuds pa ETSIT, men rekommenderade
starkt att endast ta kurser inom samma program. Jag kunde inte vilja kurser utanfér ETSIT. Darfor
valde jag att ta alla utom den forsta kursen inom cybersecurity.

For att tillgodordkna kurserna kommer jag att sdtta dem som valfria kurser. Vad jag vet finns det ingen
motsvarighet avdem pa KTH.

Kursnamn: SECA Servicios de Control de Acceso

Universitet: Universidad Politécnica de Madrid

Antal credits: 4.5 ECTS

Kursbeskrivning (lank eller ren text):
https://www.upm.es/comun_gauss/publico/quias/2019-20/1S/GA _09AW 93001005 1S 2019-20.pdf
En kurs inom atkomstkontrolltjanster (access control services, forlat, men jag tycker de engelska
termerna k&nns mer naturliga att sdga an de svenska termerna). Vi har fatt lara oss om:



https://www.upm.es/comun_gauss/publico/guias/2019-20/1S/GA_09AW_93001005_1S_2019-20.pdf

biometri (tex anvandning av fingeravtryck eller ansiktsingenkanning for att lasa upp mobiler),
brandvaggar (dar vi genomférde labbar pa de tva varianterna stateful och statless),

IDSer (som upptacker om nagot misstanktsamt har kommit in i natverket),

honeypots (honungsfallor pa svenska? Anvands for att lura attackeraren bort ifran det riktiga
natverket och ger dig méjlighet att samla pa dig information om attacken),
multifaktorsautentisering (tex att du anvander bade ett I6senord och en engangskod som
skickas till dig for att logga in pa instagram)

® och OpenlD (tex nar du valjer att logga in med ditt facebookkonto pa Spotify).

Kursnamn: SESR Servicios de Seguridad en Red

Universitet: Universidad Politécnica de Madrid

Antal credits: 3 ECTS

Kursbeskrivning (ldnk eller ren text): https://www.upm.es/comun_gauss/publico/quias/2019-
20/1S/GA _09AW 93001006 1S 2019-20.pdf

Detta ar en kurs inom natverkssakerhet! Nastan halften av kursen har varit labbar, resten
forelasningar med olika professorer. Vi har fatt lara oss om féljande:

® VPN virtuella privata natverk

® Sakerhet pa lankniva: vad for sakerhet ger WiFi och vad for sarbarheter finns det?

® Sakerhet i mobila natverk (hur fungerar 2G, 3G, 4G och 5G egentligen? Varfor var de tidigare
versionerna sarbara och hur férbattrade de nya versionerna sakerheten?)

® Sakerhet pa natverksniva: IPsec (hur du kan skydda dig mot en man-in-the-middle attack)

® Sakerhet pa transportniva: SSL/TLS (en annan teknik med samma mal att skydda mot att
nagon obehdrig can lasa ens kommunikation)

® Sakerhet pa applikationsniva: PGP och S/IMIME (exempel pa hur du kan kryptera dina mejl sa
att ingen annan kan lasa innehallet), SRTP

Kursnamn: AUTS Auditoria Técnica de Seguridad

Universitet: Universidad Politécnica de Madrid

Antal credits: 3 ECTS

Kursbeskrivning (lank eller ren text):
https://www.upm.es/comun_gauss/publico/quias/2019-20/1S/GA 09AW 93001003 1S 2019-20.pdf
En kurs inom pentestning dar vi far lara oss att anvanda olika verktyg. Liknar den kurs jag laste pa
distans fran KTH tidigare under hdstterminen, men med ett annat upplagg. Istallet for att kursen &r en
Capture the Flag traning, sa har den spanska kursen ett storre fokus pa rapporteringsdelen i
pentestningen. Varje mandag har vi lektion i fyra timmar, dar lararen gar igenom nagra verktyg och vi
genomfor testning med dem samtidigt som vi dokumenterar de upptackta sarbarheterna. | slutet av
kursen hade vi en rapport med hur vi gick tillvaga och vilka fynd vi hittade (alltsa vad for
sakerhetsbrister som existerar). Kursen avslutades med en praktisk tenta dar vi fick hacka ett system
och forsoka hitta s& manga sarbarheter som mgijligt

Kursnamn: PRSS Proteccion de Sistemas y Servicios

Universitet: Universidad Politécnica de Madrid

Antal credits: 4.5 ECTS

Kursbeskrivning (lank eller ren text):
https://www.upm.es/comun_gauss/publico/quias/2019-20/1S/GA 09AW_ 93001007 1S 2019-20.pdf
Malet var att lara sig hur man kan sakra olika typer av system och tjanster. De som tas upp i kursen
ar: FreeBSD (liknar operativsystemet Linux), webbserver, SSH, DNS och mejl. Lektionerna var 4
timmar varje fredag, dar vi satt i en labbsal och hade tva larare pa plats. Det &r som en stor tutorial dar
lararna presenterar teorin bakom ett typ av skydd och visar snabbt hur det kan implementeras genom
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att koda det pa plats, sedan far vi 15-20 minuter att implementera det i labbdatorerna och vi kan stélla
fragor till 1ararna under tiden. Deltentor holls under kursens gang och avslutningsvis genomforde vi ett
grupprojekt inom valfritt omrade och en presentation.

Kursnamn: IIAM Ingenieria Inversa y Analisis de Malware

Universitet: Universidad Politécnica de Madrid

Antal credits: 6 ECTS

Kursbeskrivning (lank eller ren text):
https://www.upm.es/comun_gauss/publico/quias/2019-20/1S/GA 09AW 93001010 1S 2019-20.pdf
Min absoluta favoritkurs! Har fick vi lara oss hur man analyserar malware (tex virus, trojaner,
keyloggers etc) och reverse engineering. Vi hade labbar tva ganger i veckan (totalt 8 timmar) dar de
var uppdelade i en teorilabb och en praktiklabb. | teorilabben gar lararen igenom olika metoder och
verktyg for att analysera malware. Under de tva férsta veckorna larde vi oss om grunderna i:

® statisk analys (dar man tittar pa strangarna och headers i malware-filen och férsoker forsta
vad den har for syfte)

® och dynamisk analys (dar du exekverar malware-filen pa datorn och jamfér vilka processer
som sétts igang och vilka filer som blir andrade. Aven natverkstraffiken kontrolleras for att
upptacka ifall data skickas eller laddas ner till/fran den infekterade datorn)

Vi hade deltentor dar vi fick ett malware som vi skulle anvanda olika verktyg for att lista ut vad syftet
med malwaret var.

Kursnamn: PRIN Proteccién de la Informacion

Universitet: Universidad Politécnica de Madrid

Antal credits: 3 ECTS

Kursbeskrivning (lank eller ren text):
https://www.upm.es/comun_gauss/publico/quias/2019-20/1S/GA 09AW 93001008 1S 2019-20.pdf
Har fick vi 1ara oss om olika standarder och metoder for att skydda den information som ett féretag har
i sina IT-system (tex personnummer, koden till hemsidan, dokument med alla anstélldas I6ner etc).
Har genomférde vi ett grupparbete dar vi "skapade” ett foretag och dess IT-komponenter (tex
webbservrar, mejlservrar, brandvaggar etc) och under kursens gang holl vi presentationer dar vi
forklarade vilka metoder och verktyg vi anvander for att skydda den data som existerar. Ett exempel
pa metod ar att genomfora backups, men de kan géras pa manga olika satt, sa vi behdver analysera
foretaget och applicera den metod som ar bast.

Staden och landet

Underbart land och framforallt stad att studera i! Om du vill festa finns det massor utav klubbar att
vilja pd, mycket reggaeton-musik och sjéalvklart barer med billiga drinkar. Det finns d&ven ménga
museer att besoka, jag rekommenderar Prado och vissa dagar ar det gratis entré for studenter. Det
finns flera parker i Madrid, men den storsta heter Retiro. Dar kan du ha picknick, sola, jogga eller bara
g runt och ta in naturen.

Folk ar gdrna ute langre &n vad vi ar i Sverige. Kulturskillnader ar till exempel:

- de ater lunch efter klockan 14

- de ater middag efter klockan 21, och restauranger kan vara 6ppna till kl 01(!)

- detycker att ga ut och festa kl 24 ar tidigt, man ar girna ute tills metron borjar igen kl 06

- de ater mycket vitt brod (bocadillos) och pommes till alla matritter, ndgot som jag tréttnade
pa

- folk &r ute pa gatorna mycket senare pé kvillen an i sverige, det kindes tryggare eftersom man
kunde se barnfamiljer klockan 23 pa kvillen och andra manniskor till mycket senare


https://www.upm.es/comun_gauss/publico/guias/2019-20/1S/GA_09AW_93001010_1S_2019-20.pdf
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Folk ar i allméanhet vildigt trevliga och de ger dig chansen att trdna din spanska, for &ven studenter i
var alder har svért for engelska.

Fritid och sociala aktiviteter

ETSIT hade négra fa sportklubbar, tex rugby och klattring. P4 min fritid passade jag pa att besoka
restauranger eller att festa med mina klasskompisar. Dock kravde skolan mycket arbete och jag hade
ingen “hobby” vid sidan om.

Det var enkelt att fa vanner via
fadderorganisationen,
introdagen hos ETSIT och
spanskakurserna.
Rekommenderar att delta for
att f4 internationella vinner!
Jag hade turen att ha samma
klasskompisar i alla mina
kurser. Det gjorde att jag blev
bra vin med dem ocksa och
gjorde nagra projekt med lokala
studenter.

Fadderorganisationen
arrangerade nagra fa event i
borjan av terminen i
september.

Ett annat tips om du vill
interagera med spanjorer och
trdna din spanska ar att hitta
ett boende med spanjorer (eller
folk fran sydamerika som
pratar spanska). Jag avancerade snabbare tack vare mina rumskompisar som jag pratade spanska
med.

Maénga stora sportevent tog plats i Madrid, jag passade bland annat pé att gd pa en Real Madrid match
pa deras hemmastadium.

Rekommendationer och 6vriga reflektioner

Kontaktinformation till ETSIT var via internacional @etsit.upm.es som ar deras internationella
avdelning. De svarade snabbt och kunde hjélpa till med alla mojliga fragor!
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