FreeClimb

Lattmonterad hylla som inte skadar viggen




Projektet

Att ha en hylla som enkelt skulle kunna monteras, sittas
upp och demonteras utan att skada vaggen skulle vara
intressant for manga. Sérskilt de som bor i en hyresritter
dédr man ofta inte far borra i viggarna, men aven de som
inte vill eller kan borra i vaggarna. Det ar aktuellt for alla
som dr i behov av forvaring.

Uppdragsgivaren for detta projekt dr det svenska foretaget
Empire Sweden som béde ar oberoende distributérer av
hem och hushallsprodukter samt marknadsfor de sitt
eget varumarke C3 Scandinavian Lifestyle.
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Uppdrag

[ det hir projektet fick vi i uppgift att ta fram en hylla
som skulle kunna bara mindre tunga foremal och séttas
upp i en nisch utan att skada viaggen. Hyllans bas skulle
vara anpassningsbar efter nischens bredd och hyllplanet
skulle passas in darefter.

Hyllan ska kunna sdttas upp i en
nisch utan att skada viaggen

o

Mal

Malet var att skapa en fungerande l16sning med ingdende
komponenter, material och tillverkningsmetoder
definierade. Vi skulle dven sdkerstdlla att hyllan holls
stabil bade horisontellt och vertikalt, samt att den
uppfyllde det bestimda barighetskravet. Dessutom ville
vi att hyllan skulle passa i ett modernt hem och att den
var anpassad efter flera rumsmiljoer sdsom badrum och
vardagsrum.



Hylla

En hylla definieras enligt Svenska Akademiens ordlista
som en “uppfast avlang skiva dar foremal t.ex. bocker
forvaras” Vi beslutade att bredda begreppet hylla till att
tolka det som en forvaringsyta.

Nisch

En nisch definieras enligt Svenska Akademiens ordlista
som “halvcylindrisk fordjupning i viagg el. mur”. Vi valde
att tolka det som ett avstand mellan tvd viggar som ar
relativt litet.



Marknaden

Detfinnsméngaolikatyperavhyllorpdmarknaden. Nagra
exempel dr hidngande, inbyggda och fristdende hyllor.
Det dr dven vanligt forekommande att fonsterbriador
anviands som hyllor. Ibland kan saker som har andra
huvudsyften anvdndas som hyllor. Dessa kallar vi for
oplanerade hyllor och kan vara till exempel ovansidan
pd en toalett, en bank eller ett annat plant utrymme.
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For  att  samla  inspiration  till  hyllans
uppsattningsmdajligheter undersokte vi befintliga och
fungerande utspinningsmekanismer inom andra
omraden. Ett exempel pd en fungerande 10sning som
utforskades var kamkilar inom klattring. En kamkil ar ett
redskap som anvédnds for att forankra kldttraren genom
att fasta kilen i bergssprickor.

Vidare undersokte vi teleskopsmekanismer som kan
hittas i olika traningsverktyg som man faster i till
exempel dorrkarmar. Vi inspirerades dven av olika
paraplymekanismer och fjidermekanismer.




Intervju med anviandaren

Vi utforde elva anvindarintervjuer for att samla
information om anvindaren, hyllor och hem. Vi kunde
dra flera slutsatser fran dessa. Bland annat kunde vi
se en tydlig koppling mellan behovet av forvaring och
boendestorlek. Generellt sett var de som bodde pa en
mindre yta i storre behov av forvaring. Dessutom mérkte
viatt personer iolika aldrar prioriterar olika angaende val
av hylla. Yngre personer prioriterade pris och utseende
mer medan éldre personer prioriterade dandamal och
funktion.

De som har en mindre boyta dr
generellt sett i storre behov av forvaring
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' 2 800/ 0 har kakel i badrum

580/ 0 har gipsvdgg i vardagsrum

Enkatresultat

En enkitundersokning utférdes dédr vi samlade ihop
totalt 156 svar. En del av enkiten stillde fragor om
nischer i hemmet. 17 personer svarade att de hade en
nisch i sitt sovrum och 30 personer svarade att de hade
en i sitt badrum. Nischbredderna varierade mellan 300-
2000 mm, men medelvirdet pa bredden berdknades till
att vara 700 mm.

“Hyllan ska vara littatkomlig

i att jag ndr sch b
sa att jag nar schampo “Den ska vara litt att

rengora och tdla vatten”

Malgrupp

Malgruppen for detta projekt har definierats till att vara de
personer som dr i behov av en hylla, men som inte vill, kan,
orkar eller far gora permanenta marken pd viggarna. De ar
dven personer som stravar efter att ha ett modernt hem.

“Hyllan ska vara stabil och

tala det den dr till for”
“Det skulle vara snyggt om hyllan

kunde matcha kakelfirgen”



Krav

Bredden for hyllplanet bestimdes efter standardmatt pa
bocker och befintliga hyllor. For att ett A4 ska fa plats
med marginal beh6vde hyllan vara mellan 210-300 mm.
Darmed bestaimdes hyllans bredd till mittvardet 255 mm.
Vibeslutade att hyllingden skulle variera mellan 595-805
mm, vilket motsvarade +/- 15 % fran 700 mm som var den
vanligaste nischbredden enligt enkdtundersékningen.

Hyllans egenvikt ska helst inte Overstiga 25 kg
enligt  arbetsmiljoverkets lagstiftning angdende
belastningsergonomi. Vi utforde dven en riskbedomning
med RAMP-II-metoden. Med hjdlp av denna bestdmde
vi att en vikt under 10 kg &r att foredra. Den totala
maximala lasten pa hyllan sattes till 25 kg efter intervjuer
med en anstdlld pd String Furniture, samt efter att ha
kollat pa befintliga hyllors maximala last.

595 - 805 mm
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Hallbarhet

Tidigt under projektets gang identifierade vi ett antal
hallbarhetsprinciper som vi ville strava mot for att
hyllan inte skulle bli en slit-och-sling-produkt. Vi
ville skapa en hylla som skulle kunna vara anvandbar
i flera typer av hemmiljoer. Darmed var det viktigt att
hyllplanets lingd kunde anpassas flera ganger. Vi ville
ocksd att hyllan skulle kunna anvéndas i bade fuktigare
miljoer som badrum och 6vriga miljoer som sovrum
och vardagsrum. Under hela hyllans livscykel ansag vi
att det var fordelaktigt om materialet anvindes sparsamt
och att svinnet minimerades. Vi tyckte dven att det
var viktigt att hyllan skulle vara gjord av hallbara och
atervinningsbara material. Vidare skulle mekanismen
vara konstruerad pd ett sitt sa att produkten litt gar att
demontera for materialatervinning.
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Idégenerering

Vid idégenereringen delade viin hyllan i tva delsystem. Ena delsystemet bestod av sjalva hyllplanet, vilket motsvarade
den yta som anvandes som exempelvis forvaringsyta. Vi fokuserade framforallt pa olika mdjligheter till att kunna
anpassa hyllplanets langd och att kunna lasa den valda ldngden. Det andra delsystemet bestod av mekanismen som
motsvarade den anordning som haller hyllplanet uppe genom att trycka sig fast mellan viggarna. Dér var malet att
hitta en 16sning som kunde bringa horisontella krafter och férspanningskrafter.
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Kambkilen

Konceptet Kamkilen hade ett hyllplan som bestod av flera delar som sattes ihop med hjilp av metallspar. Denna
idé paminde mycket om koksluckor och fordelen var att det fanns ménga ihopsittningsmojligheter eftersom
hyllplansbitarna kunde vara olika breda. Mekanismen var inspirerad av kamkilar. Bdgarnas utformning byggde
pa Fibonacci’s Golden Spiral. Genom denna typ av profilutformning blev riktningen for reaktionskraften som
skapades alltid konstant. Detta innebar att kraften skulle vara oberoende av nischens bredd. Utspanningskraften
som haller mekanismen pa plats i nischen skulle 6ka samtidigt som lasten pa hyllan 6kade. Lingden pa mekanismen
skulle varieras genom att justera stangvinkeln.

Teleskopet

Konceptet Teleskopet byggde pé att hyllans lingd varierade med hjilp av en teleskopsmekanism. Eftersom bade
hyllplanet och mekanismen skulle bygga pa en teleskopisk princip var det lampligt att integrera dessa delsystem
for att minimera storlek och materialdtgang. Vi beslutade att forlangningsdelen pé hyllan skulle komma ut fran
mitten av ytterdelarna genom att glida ldngs ett spar som hade en T-formad profil. Forlingningen lastes med fyra
gangade skruvar med T-bultar. Konceptets utspdnningsmekanism byggde pa att en fjidrande konstruktion tryckte
ut plattor med friktionsmaterial pa vardera sida av hyllan.
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Saxen

Konceptet Saxen bestod av hyllplansdelar som sammanfogades med underlagsspont och en saxmekanism.
Mekanismen hade en saxkonstruktion vars lingd justerades med stdngvinklarna. De utdttryckande krafterna
skapades med hjilp av en torsionsfjader som integrerades mellan en mittaxel och tva sma hal pa vardera sida om
denna. Axeln bestod av en bult och en mutter och dar skulle dven ett rektanguldrt ramverk med en teleskopisk
forlangningsdel integreras. Det fanns fyra olika langder som ramverket kunde ldsas i beroende pa hur bred nischen
skulle vara. Vid forlangning av ramverket kravdes det att det centrerades pa mittaxeln och saxbenen for att hyllan
skulle vara symmetrisk gentemot nischen. Ddrmed krivdes det att mittaxeln flyttades for varje steg ramverket
forlangdes. P4 ramverket skulle i sin tur hylldelarna placeras.
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Valt koncept

Efter olika utvirderingsmetoder sasom
kriterieviktsmetoden och  SWOT-analys
bestamde vi oss for att utesluta saxkonceptet
och kamkilskonceptet. Teleskopsmekanismen
och teleskopshyllplanet var dirmed de koncept
som vi ville vidareutveckla. Huvudsakligen
pa grund av konceptets enkla uppsittning
med fa monteringssteg och att hyllans langd
var fullt anpassningsbar. Dessutom ansag
vi att konceptet passade ett modernt hem.
Vi hiamtade dock en del inspiration fran
konceptet Saxen, déribland att 6ka antalet
kontaktpunkter mot vdggen for att forbattra
stabiliteten.
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Slutkoncept

Efter vidare iterationer och formvariationer togs konceptet FreeClimb fram ur konceptet Teleskopet. Denna hylla har
fler kontaktytor mot viggarna, vilket gor den stabilare. Hyllplanet har separerats fran mekanismen och kan ddarmed :
; ; BT : : S : 4 i : Ladutrymme
erbjudasi ett annat material. Fjdderkonstruktionen for utspanningsmekanismen andrades till en skruvkonstruktion
som baserades pd beprovad teknik. Forlangningsdelen fick en ny form som erbjuder ladférvaring. Konstruktionen
och materialet har d&ven noga utformats och valts for att hyllan ska kunna anviandas i bade badrum och allrum. | g
Friktionsyta

Hyllplan

N Q%—ﬂ
o oy

Forlangningsdel
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Material

FreeClimb’s hyllplan erbjuds i spanskiva som ytbehandlas
med melaminfolie som gor ytan bade reptalig och
vattenresistent. Ytterdelarna och forlingningsdelen ar
gjorda av aluminium. Det materialet dr bade robust med
tanke pa att det 4r en metall, men det har ocksa en relativt
lag densitet. Aluminiumet &r korrosionsbestindigt
genom fornickling. Materialen for de friktionsytor som
trycks mot vaggen bestimdes genom friktionstester till
att vara langsrillad PVC-plast. Detta material skapar
en hog friktion mot bade kakel och gipsvaggar, vilket
sakerstéller stabiliteten. Hyllans skruvar ar gjorda av
rostfritt stal och fastplattan for friktionsmaterialet ar av
ABS-plast.
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Personlig

Hyllplanet édr separerat fran ytterdelen och forlingningsdelen, vilket medfor mojligheten for hyllplanet att kunna
anpassas utifran anviandarens personliga smak. Darmed erbjuds hyllplanet i firgvarianterna: trdimitation, vit, svart,
gul, gron och lila. Med tanke pa att hyllplanet har en enkel fasthallning pa ytterdelarna i form av ett vinkeljdrn i
varje horn, kan anvindaren dven skapa sina egna hyllplan i valfri farg och dnskat material.
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Anpassningbar

Hyllan har en forlangningsdel som gor att langden kan variera mellan 595-805 mm. P4 undersidan sitter fyra M6-
skruvar i de T-formade sparen som skruvas at i det lige som passar nischens bredd sé att hyllangden lases fast.

Detta innebar att hyllan ar fullt justerbar inom detta langdspann.
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Stabll | Fjader Skruvar

FreeClimb haller sig wuppe med en unik
utspanningsmekanism  som  bestdr av  fyra
differentialskruvar som skruvas at i vardera horn. For att
anvandaren inte ska skruva at for hart s att vaggen gar
sonder, halls dessa skruvar fast med fasten som ocksa
fungerar som geometriska stopp. Skruvarna ér i sin tur
integrerade med styva fjadrar sa att den utatryckande
kraften ska vara mindre stum. For att det inte ska
skapas ett for hogt tryck mot viggmaterialet har de fyra
friktionsytorna pa mekanismen dimensionerats med en
lamplig area sa varken hyllan ramlar ner eller viggen gar
sonder. Utspanningskraften som skapas dr 140 N, vilket
siakerstdller hyllans stabilitet.

Friktionsyta
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Forvaring

For att variera olika former av forvaring och motverka
de sma skarvarna som uppstar mellan férlangningsdelen
och ytterdelarna, finns det ett ladutrymme i
forlangningsdelen. Det minimerar risken att foremal
felplaceras sa att de tippar dd hojdskillnaden ér tydlig.
Detta ger dven en sakrare forvaring for mindre foremal
pa grund av ladkanten. For att foremal inte ska aka ner i
ytterdelarna, finns det en sa kallad ladvagg pa varje sida.
Denna ladvagg sitter inte helt tatt for att den ska kunna
sldppa igenom vatten.

Vattentomning

Ytorna pa undersidan av hyllan ar perforerade sa att
inkommande vatten som hamnar i lddutrymmet kan
rinna genom glipan som finns mellan ytterdelarna och
ladvaggen. Darefter rinner vattnet genom de smd hélen,

vilket leder till att hyllan toms pa vatten.
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Uppsattning av hyllan

1 Plocka upp den ihopmonterade hyllan fran dess kompakta forpackning.

2 Lyft av de tva hyllplanen.

3 Justera hyllingden genom att dra ut ytterdelarna sa att hyllan passar in i nischens bredd.
4 Skruva dt de fyra lasningsmekanismerna pa undersidan med en blocknyckel.
5 Skruva &t de fyra utspanningsmekanismerna pa insidan med en insexnyckel.

6 Placera tillbaka hyllplanen pé hyllan.
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FreeClimb

FreeClimb dr en ny typ av hylla for den som inte kan, vill eller far
borraisina viggar. Med en utspanningsmekanism baserad pa skruvar
och styv fjadring kan hyllan fastas pa plats mellan tva parallella
vaggar. Tack vare friktionsmaterialets breda kontakt mot véggarna,
samt hoga friktionskoefficient okar stabiliteten ytterligare utan att
limna oonskade mérken pa viggarna. Materialet som dr gjorti PVC-
plast skapar hog friktion mot badde kakel- och gipsviggar. Hyllan
ar tillverkad i material som har ytbehandlingar som tal vita vilket
mojliggdér anvandning i bade allrum och badrum.

Vi vill tacka f6ljande personer:

Ulf Bork, VD Empire Sweden
Stefan Stahlgren, Handledare KTH
Conrad Luttropp, Handledare KTH

Linnea Blomqvist
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Jenny Sjostrand
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